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Wir sind wieder fur Sie da!

"Wir freuen uns sehr, Ihnen fur alle ausgefallenen Workshops nun Ersatztermine anbieten zu
kdnnen. Die Coronazeit haben wir zudem genutzt, um unsere Prasenzangebote durch weitere
Online-Veranstaltungen auszubauen. Es finden 3 onlinebasierte Zusatzworkshops statt." Karolin
Amlung, Referentin Weiterbildung

Mit den Onlineangeboten mdchten wir zum Austausch anregen und Ihnen Impulse in dieser
sensiblen Zeit mitgeben. Wir sprechen damit insbesondere Menschen an, die momentan nicht an
Veranstaltungen vor Ort teilnehmen kdénnen.

Unsere Prasenzworkshops erfiillen die aktuellen Hygieneauflagen, um Ilhnen den besten Schutz
bieten zu kdnnen (mehr dazu weiter unten auf diese Seite).

Wir freuen uns auf Sie und stehen lhnen bei Fragen gern zur Verfugung!

lhr Team Selbsthilfeakademie Sachsen

Zusatztermine

01.07.2020 Online-Workshop
Recht und Gesetz in der Selbsthilfe


https://parisax.de/
https://parisax.de/weiterbildung/seminare/seminar/veranstaltung/webinar-recht-und-gesetz-in-der-selbsthilfe-2/

23.07.2020 Online-Workshop
Auftanken statt Ausbrennen!
Gesunde Abgrenzung wahrend der Corona-Zeit

12.11.2020 Online-Workshop
Auftanken statt Ausbrennen!
Gesunde Abgrenzung wahrend der Corona-Zeit

Ersatztermine

31.08.2020 Dresden
Kommunikation und Gruppenkultur
... fir ein gesundes Miteinander in der Selbsthilfe

03.09.2020 Dresden
Worte allein gentgen oftmals nicht
Lebendige Gruppenarbeit durch kreative Methoden

05.09.2020 Hoyerswerda
Auftanken statt Ausbrennen
Gesunde Abgrenzung in der Selbsthilfe

06.11.2020 Mittweida
Die Kraft des Wir
Impulse fur mehr Vertrauen in sich selbst und die Gruppe

Aktuelle HygienemalBnahmen zur Veranstaltungsdurchfihrung:

Natlrlich mochten wir Sie bestmdglich schitzen und setzen daher umfangreiche
Hygienemallnahmen um.

Die wichtigsten Regelungen im Uberblick:

e Der Zugang zu unseren Raumen ist nur Personen mit gutem Allgemeinbefinden und ohne
Krankheitssymptome gestattet.

¢ In allen offentlichen Bereichen (Gange, Pausenraum, Toiletten) und Uberall da, wo
Mindestabstande nicht eingehalten werden konnen, ist das Tragen einer Mund-Nasen-
Bedeckung verpflichtend.

e Nach Betreten der Geschaftsstelle und mehrmals am Tag sind alle Personen aufgefordert,
ihre Hande grundlich zu waschen oder zu desinfizieren, im Eingangsbereich steht ein
Desinfektionsspender zur Verfigung.

* Bitte achten Sie stets auf den Mindestabstand (1,5 m) zu anderen Personen.

Uber alle weiteren MaBnahmen zum Schutz Ihrer Gesundheit werden Sie von uns am
Veranstaltungstag informiert. Weitere Informationen zu unseren HygienemaBnahmen finden Sie in
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den Informationen fir lhren Veranstaltungsbesuch (PDF).

Kontakt:

Selbsthilfeakademie Sachsen
0351/828 71 431
weiterbildung@parisax.de


https://parisax.de/fileadmin/user_upload/downloads/Informationen_fuer_Ihren_Veranstaltungsbesuch.pdf

