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In den letzten Jahren sind die Anforderungen an Ehrenamtliche stetig gestiegen. Dazu bietet die
Ehrenamtsakademie Stdwestsachsen ab sofort individuelle und kostenfreie Schulungen bei Ihnen
vor Ort an.

Erfreulicherweise gibt es sie noch immer: Ehrenamtliche, die sich einbringen und engagieren.
Manchmal stolRen diese Menschen jedoch auch an ihre Grenzen. Da sind beispielsweise rechtliche
Fragen, die ehrenamtliche Vorstandsmitglieder und Vereinsfiuhrungen zunehmend Uberfordern.
Oder angespannte Situationen, in denen immer wieder Konflikte hervorbrechen, die Menschen dazu
bringen, sich von ihrem Engagement abzuwenden. Und dann gibt es noch jene Personen, die mit
vollem Herzblut dabei sind und sich wahrenddessen selbst aus dem Blick verlieren.
Schlimmstenfalls brennen sie dann aus. Ganz sicher lielRe sich diese Aufzahlung noch ein gutes
Stuck fortsetzen, denn Ehrenamtliche sind mit zahlreichen Unwagnissen konfrontiert.

Gute Weiterbildungen kdnnen hier Abhilfe schaffen. Doch wann soll das unterzubekommen sein?
Wohin musste man dafur fahren? Und wie bekommt man alle Beteiligten unter einen Hut? Wer soll
das alles organisieren? Diese Fragen schreckten schon so manch Engagierte oder Anleitende davon
ab, Weiterbildungen anzugehen. Deshalb bietet die Ehrenamtsakademie Stdwestsachsen ab sofort
Inhouse-Schulungen flr Vereine, Initiativen und Gruppen direkt bei lhnen vor Ort an.

~Ehrenamtliche sind das Gold des zivilgesellschaftlichen Engagements. Dies zu bewahren und zu
starken, ist das Anliegen der Ehrenamtsakademie Sudwestsachsen. Deshalb bieten wir Uber unser
regulares Weiterbildungsangebot hinaus nun auch individuelle Schulungen an und kommen dafur
direkt zu den Ehrenamtlichen. Wir haben uns gedacht, wer sich engagiert, soll nicht auch noch Zeit
fur Anreisen und die Organisation seiner Fortbildung aufwenden®, sagt Benjamin Klose, Referent
Weiterbildungsprojekte der parikom gGmbH, die die Ehrenamtsakademie federfihrend betreut.

Wenn Sie mochten, dass ein Workshop in Ihrem Verein stattfindet oder Sie sich ein
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Weiterbildungsthema vor Ort in Ihrer Einrichtung winschen, sprechen Sie die Kolleg*innen der
Ehrenamtsakademie Sudwestsachsen an. ,Sie wahlen ein Thema und schlagen uns einen Ort sowie
mogliche Termine vor,” erklart der Referent. “Wir organisieren dann lhre individuelle Weiterbildung,
praxisnah und zugeschnitten auf Ihre Bedarfe. Unser Service umfasst die Auswahl geeigneter
Dozent*innen sowie die Erstellung von Unterlagen fur die Teilnehmenden, Seminarmaterialien und
auf Wunsch auch Teilnahmebescheinigungen.”

Aktuell stark nachgefragte Themen sind zum Beispiel diverse Rechtskenntnisse sowie der Umgang
mit Konfliktsituationen und Stress. Schlagen Sie gerne lhre eigenen Themen vor oder lassen Sie
sich vom laufenden Weiterbildungsangebot inspirieren.

Die Ehrenamtsakademie Sudwestsachsen unterstutzt Organisationen und Ehrenamtliche kostenfrei
mit bedarfsorientierten Weiterbildungen in den Regionen Erzgebirgskreis, Vogtlandkreis sowie
Zwickau und Chemnitz. Informationen und Bildungsangebote finden Sie hier.
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