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Tipps für Ihre erfolgreiche
Teilnahme am Online-Seminar 

Bitte seien Sie pünktlich
und loggen Sie sich

rechtzeitig ein.

Der erste Eindruck zählt
– auch im virtuellen

Raum.

Testen Sie vorab
Kamera, Mikrofon und

Lautsprecher.

Schalten Sie die Kamera
ein und deaktivieren Sie

bitte das Mikrofon.

Schützen Sie Ihre
Privatsphäre. Nutzen Sie

z.B. einen virtuellen
Hintergrund/ Filter.

Achten Sie auch online
auf einen respektvollen
Umgang miteinander.

Achten Sie auf eine
ruhige Umgebung.

Vermeiden Sie
Ablenkung.

Pause ist Pause! Nutzen
Sie Pausenzeiten zur

Reflexion, zur Erholung
und zum Essen.

 Geben Sie bitte
Bescheid, falls Sie die

Veranstaltung frühzeitig
verlassen müssen.


