
DAS A-B-C DES EIGENSCHUTZES
Handlungssicher im direkten Umgang mit aggressiven
Klient*innen und Dritten

In dieser kompakten Online-Einführung lernen Sie logisch strukturierte Handlungsstrategien des
Eigenschutzes kennen. Erläutert werden Anwendungsmöglichkeiten dieser Methoden im Kontext
alltagsspezifischer Standardsituationen und unter Berücksichtigung plötzlicher Veränderungen der
jeweiligen Situation (z.B. das plötzliche Auftauchen weiterer Personen, Alkoholmissbrauch,
Übergriffe während des direkten Klientenkontakts, etc.)

Sie erfahren, wie Sie auch unter schwierigen Bedingungen professionell agieren können. Durch die
Analyse von Praxisbeispielen wird aufgezeigt, wie man zwischen kritischen und potentiell
gefährlichen Situationen unterscheiden, sie entsprechend einschätzen und kontrollieren kann.

Zielgruppe

Fach- und Führungskräfte in sozialen und therapeutischen Settings mit unmittelbarem Kontakt mit
potentiell aggressiv-gewalttätigen Klient*innen

Inhalte

• Gewaltentstehung– Sensibilisierung & Prävention
• Erklärungsansätze zur Entwicklung menschlichen Agressions- und Gewaltverhaltens
• Erkennung, Umgang & Vermeidung kontraproduktiven Verhaltens
• frühzeitiges Erkennen von potentiell gewalttätigen Situationen anhand von Analysen
• Instrumente zur Eigensicherung/ Eigenschutz in eskalierenden Situationen
• Umgang mit Angst in potentiell gewalttätigen Situationen

Methoden

Vortrag, Austausch

Dozent*in:

Dr. phil. Ken Oesterreich
(Gründer und Trainer bei SAMTACS)

Kosten:
90 EUR
Mitglieder: 65 EUR
Seminar-Nr:

https://parisax.de/
https://parisax.de/aktuelles/veranstaltungen/dozenten/detail/?tx_sfeventmgt_pievent%5Bdozent%5D=339&cHash=e3986e2d9a78d4c74a965566c6e26275


K-PK 22-07-06
Anmeldung bis:
05.07.2022

Datum/Uhrzeit Ort Anmeldung

06.07.2022
13:00 - 15:00 Uhr

Online

Online


