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SUCHT IM ALTER - NICHT NUR EIN
KAVALIERSDELIKT?!

Umgang mit Suchterkrankungen in der Altenhilfe

Sucht im Alter ist in Deutschland nach wie vor ein Tabuthema und findet oft hinter verschlossenen
Tlren statt. Auch das Ausmals wird haufig unterschatzt. Die demografische Entwicklung einerseits,
neuere medizinische Erkenntnisse andererseits sind Anlass, das Problem der Suchtprophylaxe und
Therapie im Alter aus dem Bereich der Tabuisierung in das Bewusstsein pflegerischen Handelns zu
holen.

Wieso leiden altere Menschen starker unter den Auswirkungen eines problematischen Konsums von
Alkohol, Drogen und psychotropen Arzneimitteln? Warum sind sie mit einem Abstinenzgebot
uberfordert?

Nutzen Sie das Seminar, sich die besondere Bedeutung und die Anforderungen im Umgang mit an
Sucht erkrankten Menschen bewusst zu machen. Sie lernen Losungsansatze flr den pflegerischen
und betreuenden Umgang und flr Krisensituationen kennen und kdnnen diese umsetzen. Die
Grenzen lhrer Handlungsmoglichkeiten werden lhnen im gemeinsamen Austausch unter
Einbeziehung von Fallbeispielen bewusst.

Zielgruppe

Flhrungs- und Pflegefachkrafte in der ambulanten und (teil-)stationaren Pflege, Mitarbeiter*innen
des Sozialen Dienstes und in Beratungseinrichtungen, Pflegeassistent*innen und
Pflegehelfer*innen, Betreuungskrafte

Inhalte

» Bedeutung der Pflege und Betreuung von Suchterkrankungen in der Altenhilfe
* Mogliche Suchtfaktoren und Suchtarten einschlieflich Drogenmissbrauch

* Symptome und Folgen von Suchterkrankungen im Alter

* Umgang mit Krisen

* Betreuungs- und Behandlungsschwerpunkte

* Visualisierung der Lage in der Pflegedokumentation

* Berlcksichtigung bei der Pflegegradermittiung

Methoden

Fachlicher Input, Diskussionen, Arbeit am Fallbeispiel, Austausch


https://parisax.de/

Dozent'in:

Manuela Ahmann
(Diplom-Medizinpadagogin, Gesundheits- und Krankenpflegerin, Qualitatsbeauftragte, freiberufliche
Dozentin fur Medizin und Pflege)

Kosten:

275 EUR
Mitglieder: 206 EUR
Seminar-Nr:

F-A 25-08-21
Anmeldung bis:
31.07.2025
Datum/Uhrzeit Oort Anmeldung
21.08.2025 Paritatischer Sachsen, Landesgeschaftsstelle
Am Brauhaus 8 anmelden

09:00 - 16:00 Uhr 01099 Dresden
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