
VERHANDLUNGEN FÜHREN
Gut vorbereitet & souverän agieren

Verhandlungen führen wir alle regelmäßig, mal bewusst, z.B. beim Autokauf oder bei einer
Gehaltsverhandlung, mal unbewusst, wenn wir unseren Standpunkt in Diskussionen vertreten.

Viele Menschen müssen auch im Berufsalltag immer wieder in Verhandlungen treten und fühlen
sich häufig unwohl dabei. Das muss nicht sein, denn Verhandlungsführung ist ein wichtiger
Bestandteil der Gesprächsführung, die man lernen kann und die vor allem das Ziel hat, alle
Verhandlungsparteien gleichberechtigt zu einer Win-win-Lösung zu bringen. Dabei gibt es sicher
Verhandlungen, die leichter sind, z.B. wenn sich beide Parteien kooperativ verhalten und
Verhandlungen, die schwieriger sind. Dies ist vor allem dann der Fall, wenn die eigene
Verhandlungsposition schlechter ist oder aber mein Gegenüber unfaire Methoden anwendet.

Das Seminar wird Sie dabei unterstützen, Sicherheit in Verhandlungssituationen zu erlangen, so
dass Sie angstfrei und gut vorbereitet in Ihre individuellen Verhandlungsgespräche gehen können
und diese zielführend zum Abschluss bringen.

Zielgruppe

alle Interessierten

Inhalte

• Meine Verhandlungspartner*innen akzeptieren und respektieren – Mittel einer wertschätzenden
Kommunikation
• Fair und ehrlich verhandeln – wie erreiche ich Win-win-Situationen für alle?
• Kennen lernen klassischer Kommunikationselemente für eine gelungene Verhandlung
• Wechsel zwischen Sach- und Beziehungsebene im Verhandlungsgespräch – wann agiere ich auf
welcher Ebene und warum?
• Die Stufen eines Verhandlungsgesprächs Schritt für Schritt erklärt
• Mit Fragen durch die Verhandlung führen
• Gesprächsmethoden für eine erfolgreiche Verhandlung kennen lernen und ausprobieren

Methoden

Input, Gruppenarbeit, Fallarbeit, kollegiale Beratung, Rollenspiele

Dozent*in:

Verena Wachsmuth

https://parisax.de/
https://parisax.de/aktuelles/veranstaltungen/dozenten/detail/?tx_sfeventmgt_pievent%5Bdozent%5D=374&cHash=916c62161a51bc7c36c1fdf089d65ac2


(Erwachsenenpädagogin, Training und Beratung)

Kosten:
235 EUR
Mitglieder: 176 EUR
Seminar-Nr:
K-PK 25-05-09
Anmeldung bis:
18.04.2025

Datum/Uhrzeit Ort Anmeldung

09.05.2025
09:00 - 16:00 Uhr

Paritätischer Sachsen, Landesgeschäftsstelle
Am Brauhaus 8
01099 Dresden

anmelden
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